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  ارون یارب یاهصق
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 اوه رد ،خرس و زمرق مِدُ کی ،بوخ یاهزور زا یزور ،دوبک دِبنگ رِیز ،دوبن یکی ،دوب یکی

 زمرق کِچوک بِاجنس کی مِدُ .تسه مدُ کی یهرابرد هصق نیا !منازیزع هلب .دروخیم ناکت

 .نیکتان مِان هب

 

 

 

 مِان هب تشاد یردارب نیکتان

 یربلکنییوت

 ؛ومعرسپ و ومعرتخد یلک هتبلا و

 رِانک رد یلگنج رد یگمه اهنآ

 .دندرکیم یگدنز هچایرد کی
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 نیب رد و قدنف یاههچتخرد و ناتخرد زا هدیشوپ دوب کچوک یاهریزج ،هچایرد نِایم رد

 مان هب یدغج یهنلا هک تشاد دوجو یلاخوت طِولب تِخرد کی ،هچتخرد و تخرد همه نآ

 .دوب یاهوهق رِیپ
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 قدنف یاههچتخرد و ناتخرد یاهگرب و دندوب هدیسر اهقدنف یتقو ،یزییاپ زِور کی رد

 لگنج زا رگید کِچوک یاهباجنس مِامت و یربلکنییوت و نیکتان ،دندوب هدش زبس و ییلاط

 .دنتفر هچایرد رِانک هب و هدمآ نوریب
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ک اهنآ
َ

ل
َ

 .دنتخادنا بآ یور رب و دنتخاس رگیدکی هب اههخاش نِتسب زا یکچوک یاهک

 قدنف ات دندز وراپ دغج یهریزج تِمس هب و دندیرپ کچوک یاهقیاق یور اهباجنس سپس

 .دننک عمج

 هدرک زاب نابداب لثم ار شمدُ و تشاد گرزب یوراپ کی و کچوک یهسیک کی باجنس ره

 .دوب
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 یور ار اهنآ و دندرب یاهوهق رِیپ یارب هیده مِسر هب ار یلپت شِوم هس دوخ اب نینچمه اهنآ

 .دنتشاذگ شاهنلا رِد یولج یهلپ

 هنابدؤم و دندرک یهاتوک مِیظعت مادک ره کچوک یاهباجنس رگید و یربلکنییوت سپس

 یاهقدنف نِدرکعمج یهزاجا ام هب و هدرک فطل تسا نکمم ،یاهوهق رِیپ بِانج« :دندیسرپ

 »؟دیهدب ار ناتهریزج
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 و لااب کچوک یولابلآ کی دننام مادم ،دوب هدربن مارتحا و بدا زا ییوب چیه هک نیکتان اما

 :دناوخیم زاوآ و دیرپیم نییاپ

 ،نم تارب مگیم ناتسیچ«

 !ود ود ید ید ید یر ید ید

 ،زمرق یمرچ تِک

 !ولوچوک دِرم کی نِت رب

 ،شرس ور هراد اصع

 !ولگ رد هراد یگنس

 ،یگب ار باوج رگا

 ۱»!وت هب مدیم هکس کی

 

 و دندوب هدینش ار نآ اهراب اهرتگرزب هنرگو ؛تشاد یگزات نیکتان یارب ناتسیچ نیا هتبلا

 .درکن نیکتان هب یاهجوت چیه یاهوهق رِیپ سپ ؛دنتسنادیم ار شباوج

 .تفر باوخ هب و تسب ار شنامشچ ،ضارتعا یهناشن هب طقف وا
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 هناخ یوس هب ،دش رصع هک یتقو و دندرک رپُ قدنف زا ار ناشکچوک یاههسیک اهباجنس

 .دنتشگزاب
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حبص
ِ

 یربلکنییوت .دنتشگرب دغج بِانج یهریزج هب اهباجنس یهمه هبترمود ،دعب زور 

 یگنس یهلپ یور ار نآ و دندروآ ذیذل و هلچ و قاچ رِوک شِوم کی شناهارمه یهیقب و

 ،رهم و تواخس رِس زا ،یاهوهق رِیپ بِانج« :دنتفگ و دنتشاذگ یاهوهق رِیپ یهنلا رِد یولج

 »؟دیهدیم ار یرتشیب یاهقدنف نِدرکعمج یهزاجا ام هب
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 کی اب و ندیرپ نییاپ و لااب هب درک عورش ،دشیمن شرس تمرح و تکازن هک نیکتان اما

 :زاوآ رِیز دز سپس .نداد کلقلق ار یاهوهق رِیپ بِانج هنزگ یهخاش

 

 !هرابود مراد ناتسیچ«

 !؟هرادیب یاهوهق رِیپ

 ،هراوید یور میدمید

 ،هراوید یوت میدمید

 ؛هراوید زا رود میدمید

 ،ینزب تسد میدمید هب هگا

 ۲»!ینزیم غیج و هریگیم تزاگ

 

 

 

 .درب شاهنلا هب ار روک شِوم و دیرپ باوخ زا ناهگان یاهوهق رِیپ
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 شِتآ گِنریبآ دِود زا کیراب و کچوک یاهگر ،دعب یمک .تسب نیکتان یور هب ار رد وا

خاروس زا نیکتان و دمآ نوریب طولب تِخرد یلااب زا مزیه
ِ

لخاد هب دیلک 
ِ

 و دیشک کرس هنلا 

 :دناوخ

 

 

 !ار هناخ دنکیم رپُ«

 !ار هنلا دنکیم رپُ

 !ار هبنسُ و خاروس ره

 ،یرایب رگا هساک

 ،یرآیب رگا هزوک

 ،یرادن نآ تِردق

 ۳»!ار نآ وت ینکب عمج
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 زا رپُ ار ناشکچوک یاههسیک و دنتشگ قدنف نِدرکادیپ یارب ار هریزج رِسارس اهباجنس

 .دندرک هزمشوخ و هزات قِدنف

 

 و درک عمج ار دوب نشور زِمرق و درز ناشگنر هک روخندردهب و کوپ یاهطولب نیکتان اما

 .دییاپ ار یاهوهق رِیپ یهنلا رِد و درک یزابهلیت اهنآ اب و تسشن یتخرد یهدنک یور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دیهان هماگنه / رتاپ سکیرتائب                                                                                                                     هباجنس نیکتان یهصق
 

15 

 

 اهنآ ؛دنتفر یریگیهام غارس هب و دندش رادیب باوخ زا دوز یلیخ اهباجنس ،موس زِور

 .دنهدب هیده یاهوهق رِیپ هب ات دندرک دیص یتشوگ رِوپک یهام تفه

 هدرک دشر جک و هیواز اب هک طولبهاش تِخرد کی رِیز و دنتشذگ هچایرد زا و دندز وراپ اهنآ

 .دندش هدایپ دغج بِانج یهریزج رد ،دوب
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 ار یتشوگ رِوپک یاهیهام نآ زا یکی مادک ره رگید کِچوک بِاجنس شش و یربلکنییوت

 وا .درواین یاهوهق رِیپ یارب یاهیده چیه ،دوبن نادبادآ هک ،نیکتان اما ؛دنتشاد تسد رد

 :دناوخ زاوآ و دیود هیقب زا رتولج

 

 ارحص هب مدوب هتفر«

 :اجنآ تفگ نم هب درم کی

 ؟ایرد رد دیوریم یگنرفتوت دنچ

 ،شباوج نم مداد سپ

 :ابیز و گنشق یلیخ

 لگنج رد هک یردقنامه

 زمرق یاهیهامهاش

 ۴»!انش دننکیم

 

 ،تسنادیم ار اهباوج هکنیا اب یتح و تشادن اهامعم هب یاهقلاع چیه یاهوهق رِیپ اما

 .دادیمن یخساپ و تفگیمن یزیچ
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 دندوب ولآ گِنیدوپ رد رادبآ یاهولآ یگزمشوخ هب اهکسوس یاهوهق رِیپ یارب هک ییاجنآ زا

 ره و دنتفرگ رظن رد وا هب ندادهیده تهج ار قاچ کِسوس شش اهباجنس ،مراهچ زِور رد

ت گِرب کی رد تقداب ار کسوس
ُ

 .دندرک شمکحم جاک ینزوس قِاجنس کی اب و دندیچیپ کشر

 :دناوخیم زاوآ مامت هچ ره یخاتسگ اب هشیمه لثم نیکتان اما

 

 !؟هتحار یاهوهق رِیپ ،هدمآ ناتسیچ اب نیکتان«

 ،هدیسر درآ سیلگنا زا

 ،هدیکشخ یاههویم ایناپسا زا

 هدیراب دیدش یناراب ،هویم و درآ یِنامهم طِسو

 نامسیر اب هدش هتسب هک یاهسیک رد

 نامداش هدش رازگرب ینامهم یهیقب

 ۵»!هبحاص رتشگنا کی ،هگب ار باوج دغج هگا

 

 یاهوهق رِیپ هب ات تشادن یرتشگنا چیه وا هک ارچ ،دوب نیکتان بِناج زا کحضم ییاعدا هک

 .دهدب
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 یاههتوب نِایم زا نیکتان اما ؛دنتشگ قدنف لابند هب اههچتخرد نِایم رد رگید یاهباجنس

 جاک ینزوس یاهگرب زا رپُ ار اهنآ دعب و درک عمج یاهسیک یِجنران و خرس یاهلگ ،کشمت

 .درک
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لسع یاهوهق رِیپ یارب اهباجنس ،مجنپ زِور رد
ِ

 بوغرم ردقنآ لسع ؛دندرب هیده یشحو 

 ،دغج یهنلا رِد یولج یگنس یهلپ یور رب دنتشاذگ ار نآ یتقو هک دوب کانبسچ و نیریش و

 هپت یهطقن نیرتلااب رد لسع یاهروبنز یودنک زا ار لسع نیا اهنآ .دندیسیل ار ناشناتشگنا

 .دندوب هتشادرب

 :دناوخیم زاوآ و دیرپیم نییاپ و لااب لومعم قبط نیکتان اما

 !زیو زیو ،زیو و زیو و زیو«

 !زیو مزاب ،زیو و زیو و زیو

 مدش در یدابآ زا ات

 ؛مدش ورهبور ابیز یاهکوخ زا یاهلگ اب

 !درز اهتشپ مه ،درز اهندرگ مه

 دنتشذگ یدابآ زا

 ۶»!درز یاهکوخ نیرتابیز

 

 

 



 دیهان هماگنه / رتاپ سکیرتائب                                                                                                                     هباجنس نیکتان یهصق
 

20 

 

 .درب لااب هب ور ار شنامشچ راجزنا اب و دش تحاران نیکتان یخاتسگ زا یاهوهق رِیپ

 !دروخ ار لسع و تسشن دعب و
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 .دندرک رپُ قدنف زا ار ناشکچوک یاههسیک اهباجنس

 و یشحو بِیس کی اب و تسشن یلقیص و فاص و گرزب گِنس کی یور تفر نیکتان اما

 .ندرکیزاب گنیلوب هب درک عورش ،ربونص تِخرد زِبس یاهطورخم
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 کی اهنآ ؛دنتشگرب هریزج هب راب نیرخآ یارب اهباجنس ،دوب هبنش هک ،مشش زِور رد

غرممخت
ِ

 یظفاحادخ یهیده و یشکشیپ نیرخآ ناونعهب یریصح و کچوک یدبس رد ار هزات 

 .دندرب یاهوهق رِیپ یارب

 

 

 

 

 

 

 

 :دیود هیقب زا رتولج نانزدایرف و نانکهدنخ نیکتان اما

لثم نیمز داتفا یتپماد یتپماه«
ِ

 ،نزرا 

 ،ندرگ رِود دیفس یتختور کی اب

 ،راجن ات لهچ ،رتکد ات لهچ

 ۷»!رابنیا دوشیمن تسرد یتپماد یتپماه
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 شمشچ کی ،دوب هدش لاحشوخ غرممخت نِدید اب یباسح یاهوهق رِیپ بِانج هک ییاجنآ زا

 .دادن نیکتان هب یخساپ و دزن یفرح چیه نانچمه اما ؛تسب هرابود و درک زاب ار
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 :دوبن رادربتسد و دشیم رتبدایب و رتخاتسگ هظحل ره نیکتان یلو

 هدیسر هار زا ناتسیچ اب نیکتان«

 ؟هدیدن ار وا یاهوهق رِیپ

 !نیبب ور اجنوا

 !هاو و هاو و هاو

 !شاب ور اجنوا

 !هاو و هاو و هاو

 !هاشداپ یهناخزپشآ رِد یور هتفر

 ،هاش نیا یوق یاهبسا مِامت

 ،هاشداپ نِادرم یهمه اب

 هاو و هاو و هاو دننکب رود دنناوتیمن

 ۸»!هاشداپ یهناخزپشآ رِد یور زا

 

 

 .درک توکس یاهوهق رِیپ مه زاب و دیرپیم نییاپ و لااب باتفآ یوترپ کی دننام نیکتان
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 :درک عورش هرابود سپ ،دنک شمامت تشادن لایخ نیکتان اما

ا روترآ«
ُ

 تسیب تسه شراک رئوب

 ،تسین شرادولج یسک

 .تسیکشخ تِمس هب شریسم و درغیم

 تردق مِامت اب دنلتاکسا هِاش

 !تسیا :تفگ وا هب

 !؟تسیک هاش :تفگ و دیدنخ روترآ اما

 ۹»!تسین تشگرب دصق چیه ارم

 

 

 یاهوهق رِیپ رِس یور تسرد دنلب زِیخ کی اب و دروآرد داب یهزوز هب هیبش ییادص نیکتان

 ...!دیرپ

غیج کی یادص و تفرگ تروص ییلاقت ناهگان ،سپس
ِ

 .دیسر شوگ هب دنلب 

 .دنتخیرگ اههتوب و اههچتخرد تِمس هب یلطعمیب و هلجع اب رگید یاهباجنس و
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 هچ دننیبب ات دندیشک کرس اههچتخرد تِشپ زا و دنتشگرب طایتحا اب یلیخ اهباجنس یتقو

لاماک شاهناخ رد یهلپ یور هک دندید ار یاهوهق رِیپ ،هدش ربخ
ً

 شنامشچ و هتسشن تکرحیب 

 .هداتفین یقافتا چیه هک راگنا .هتسب مه ار

 !دید یاهوهق رِیپ یهقیلج بِیج رد ار نیکتان دشیم ،اما
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 روطنیا هک میوگب دیاب اما ؛دشاب هدش مامت اجنیمه دیاب ام یهصق هک دسریم رظن هب ،بخ

 .تسین
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لخاد هب ار نیکتان ،یاهوهق رِیپ ،یتدم زا دعب
ِ

 و درک نازیوآ شمد زا ار وا و درب شاهنلا 

 هک دیشک بقع ار شدوخ مکحم ردقنآ نیکتان اما ؛دهدب وا هب یبوخ سِرد تساوخیم

 تخیرگ یناوریشریز یهرجنپ زا و تفر لااب اههلپ زا تعرس اب وا و !دش فصن طسو زا شمد

 !تشاذگ اج دغج یهنلا رد ار شمد فِصن و
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 بوچ تفرط هب ،یسرپب ناتسیچ وا زا و ینیبب یتخرد یلااب ار نیکتان رگا ،زورما هب ات و

 :دنزیم دایرف و درغیم و دبوکیم اپ تینابصع و مشخ زا و دنکیم باترپ

 »!آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ«
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خساپ
ِ

 اهناتسیچ 

 

خساپ )۱
ِ

 .تسا »سلایگ« ناتسیچ نیا 

 .دنامیم مرچ نوچ نآ تِسوپ و تسا زمرق سلایگ :زمرق یمرچ تِک •

 .تسا کچوک یاهویم سلایگ :ولوچوک دِرم کی نِت رب •

 .دراد تهابش اصع هب هک تسا سلایگ یهقاس روظنم :شرس ور هراد اصع •

 هدش عقاو نآ نِایم رد و تسا تفس گنس نوچ سلایگ یهتسه :ولگ رد هراد یگنس •

 .تسا

*** 

خساپ )۲
ِ

 .تسا »هنزگ« ناتسیچ نیا 

 هنزگ هِایگ هک انعم نیا هب :هراوید زا رود میدمید ،هراوید یوت میدمید ،هراوید یور میدمید •

 ادیپ اهراوید فِاکش رد ای اههناخ یکیدزن رد تسا نکمم مه و دیوریم تعیبط رد مه

 .دوش
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 روآشزوس تِیصاخ هب هراشا :ینزیم غیج و هریگیم تزاگ ،ینزب تسد میدمید هب هگا •

 .دوشیم شزوس و شراخ ثِعاب ،تسوپ اب سامت مِاگنه هک هنزگ یاهگرب یهدنزگ و

*** 

خساپ )۳
ِ

 .تسا »همِ« ناتسیچ نیا 

 ،دنک رپُ ار اج همه دناوتیم همِ :ار هبنسُ و خاروس ره ،ار هنلا دنکیم رپُ ،ار هناخ دنکیم رپُ •

لخاد هچ
ِ

لخاد هچ و هناخ کی 
ِ

 .ار کچوک زرد کی نِورد هچ و خاروس کی 

 هکنیا دوجو اب :ار نآ وت ینکب عمج ،یرادن نآ تِردق ،یرایب رگا هزوک ،یرایب رگا هساک •

 .درک عمج هساک کی رد ار نآ ناوتیمن ،تسه اج همه همِ

*** 

 !درادن خساپ ناتسیچ نیا )۴

خساپ کی ات تسا ندرکمرگرس و ندرکجیگ رتشیب نآ فِده •
ِ

 ،عقاو رد .میقتسم و یقطنم 

 .تسا هدش انب یلصا لاوس نِدوبینعمیب و یریذپناکما مِدع یهیاپ رب ناتسیچ نیا

*** 

خساپ )۵
ِ

 .تسا »سمسیرک گِنیدوپ« ناتسیچ نیا 
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 زا یکی درآ و تسا یسیلگنا یتنس رِسد کی سمسیرک گِنیدوپ :هدیسر درآ سیلگنا زا •

 .تسا نآ یلصا داوم

 تِسوپ ،زیوم ،شمشک دننام( کشخ یاههویم هب هراشا :هدیکشخ یاههویم ایناپسا زا •

 .دوشیم هدافتسا گنیدوپ رد و تسا ایناپسا دننام یروشک تِارداص هک )تابکرم

 اب فلتخم داوم نِدشطولخم ینعم هب :هدیراب دیدش یناراب ،هویم و درآ یِنامهم طِسو •

 هدافتسا اهنآ ندرکطولخم یارب هک یتاعیام هب هنارعاش یاهراشا اب هارمه ،تسا مه

 .هدش

 ،هتشذگ رد :نامداش هدش رازگرب ینامهم یهیقب ،نامسیر اب هدش هتسب هک یاهسیک رد •

 خن اب مکحم و دندیچیپیم هسیک کی رد بلاق رد تخپ یاج هب ار سمسیرک گِنیدوپ

 .دنتخپیم شوج بآ رد ار نآ سپس و دنتسبیم

*** 

خساپ )۶
ِ

 .تسا »لسع رِوبنز« ناتسیچ نیا 

 قِاچ یهاگ و درگ یرهاظ لکش لیلد هب :مدش ورهبور ابیز یاهکوخ زا یاهلگ اب •

 ابیز یاهکوخ هب ار لسع یاهروبنز ،اهنآ یهورگ تِکرح نینچمه و لسع یاهروبنز

 .تسا هدرک هیبشت
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 .لسع یاهروبنز دِرز گِنر هب هراشا :درز اهتشپ مه ،درز اهندرگ مه •

*** 

خساپ )۷
ِ

 .تسا »غرممخت« ناتسیچ نیا 

 یاهتیصخش نیرتفورعم زا یکی :)Humpty Dumpty( یتپماد یتپماه •

 .لاحرس و داش یغرممخت ،تسا ناکدوک یاهناتساد

لثم نیمز داتفا یتپماد یتپماه •
ِ

 یور وا دیوگیم هک دراد یرعش یتپماد یتپماه :نزرا 

 سپ ،نیمز رب هداتفا یتپماد یتپماه هک دیوگیم نیکتان راب نیا اما ؛هتسشن راوید

 .هتسکش وا هک تسا نیا شاینعم

 .غرممخت دِیفس تِسوپ هب هراشا :ندرگ رِود دیفس یتختور کی اب •

 نیا هب هراشا :!رابنیا دوشیمن تسرد یتپماد یتپماه ،راجن ات لهچ ،رتکد ات لهچ •

 تلاح هب نآ نِدنادرگرب یارب رفن دنچ تسین مهم ،دنکشب غرممخت کی رگا هک تقیقح

 .تسین ریذپناکما یزیچ نینچ نوچ ،دننک شلات لوا

*** 

خساپ )۸
ِ

 .تسا »دیشروخ رِون« ناتسیچ نیا 
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 ،ییاج ره هب دناوتیم دیشروخ رِون :هاشداپ یهناخزپشآ رِد یور هتفر !هاو و هاو و هاو •

 .دتفیب اهنآ یور و دباتب اههرجنپ و اهرد یتح

 و هاو و هاو دننکب رود دنناوتیمن ،هاشداپ نِادرم یهمه اب ،هاش نیا یوق یاهبسا مِامت •

 چیه اب ناوتیمن ار دیشروخ رِون هک نیا هب هراشا :هاشداپ یهناخزپشآ رِد یور زا هاو

 .درک رود ییاج زا ای درب نیب زا یتردق

*** 

خساپ )۹
ِ

 .تسا »داب« ناتسیچ نیا 

ا روترآ •
ُ

 ییایناتیرب یهناکدوک رعش کی رد تیصخش کی :)Arthur o' Bower( رئوب

 .دیآیم رامش هب ینافوت و دیدش داب زا یدامن و هدنیامن وا .تسا

ا روترآ •
ُ

 زیچ چیه هک ینعم نیا هب :تسین شرادولج یسک ،تسیب تسه شراک رئوب

 .دوشیمن شرس تیدودحم و تسا دازآ و اهر داب هک ارچ دنک راهم ار داب دناوتیمن

 .نافوت و ندیزو مِاگنه داب بِیهم یادص :تسیکشخ تِمس هب شریسم و درغیم •

 هاش :تفگ و دیدنخ روترآ اما !تسیا :تفگ وا هب تردق مِامت اب دنلتاکسا هِاش •

 دناوتیمن ،شتردق و روز مِامت اب دنلتاکسا هِاش :تسین تشگرب دصق چیه ارم !؟تسیک

 .دنک فقوتم ار نآ ای دهد رییغت ار داب رِیسم


